
Средно Училище „Никола Йонков Вапцаров”, 

 гр. Хаджидимово, обл. Благоевград 

                           тел. 0879/400555                        e-mail: vaptsarov_hdm@abv.bg 

 
 

 

СЕДМИЧНА ПРОГРАМА 

на V клас в ЦОУД 

в сила от 15.09.2022 г. 

 

Ден 

 
Час  

П
о
н

ед
ел

н
и

к
 1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

С
р

я
д

а
 

1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

Ч
ет

в
ъ

р
т
ъ

к
 1. 13:10 – 13:50 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:50– 14:30 Самоподготовка 

3. 14:30 – 15:10 Самоподготовка 

4. 15:10 – 15:50 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:50– 16:30 Самоподготовка 

6. 16:30 – 17:10 Занимания по интереси 

П
ет

ъ
к

 

1. 13:10 – 13:50 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:50– 14:30 Самоподготовка 

3. 14:30 – 15:10 Самоподготовка 

4. 15:10 – 15:50 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:50– 16:30 Самоподготовка 

6. 16:30 – 17:10 Занимания по интереси 

     

 

                         Директор:.................................                                                                                                     

                                 /Вангелия Петрелийска/ 

 

 

 

 



Средно Училище „Никола Йонков Вапцаров”, 

 гр. Хаджидимово, обл. Благоевград 

                           тел. 0879/400555                        e-mail: vaptsarov_hdm@abv.bg 

 
 

 

 

 

СЕДМИЧНА ПРОГРАМА 

на VI клас в ЦОУД 

в сила от 15.09.2022 г. 

 

Ден 

 
Час  

П
о
н

ед
ел

н
и

к
 1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. 13:10 – 13:50 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:50– 14:30 Самоподготовка 

3. 14:30 – 15:10 Самоподготовка 

4. 15:10 – 15:50 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:50– 16:30 Самоподготовка 

6. 16:30 – 17:10 Занимания по интереси 

С
р

я
д

а
 

1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

Ч
ет

в
ъ

р
т
ъ

к
 1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

П
ет

ъ
к

 

1. 13:10 – 13:50 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:50– 14:30 Самоподготовка 

3. 14:30 – 15:10 Самоподготовка 

4. 15:10 – 15:50 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:50– 16:30 Самоподготовка 

6. 16:30 – 17:10 Занимания по интереси 

     

 

                         Директор:.................................                                                                                                     

                                 /Вангелия Петрелийска/ 

 

 



Средно Училище „Никола Йонков Вапцаров”, 

 гр. Хаджидимово, обл. Благоевград 

                           тел. 0879/400555                        e-mail: vaptsarov_hdm@abv.bg 

 
 

 

 

 

СЕДМИЧНА ПРОГРАМА 

на VII клас в ЦОУД 

в сила от 15.09.2022 г. 

 

Ден 

 
Час  

П
о
н

ед
ел

н
и

к
 1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка1 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

С
р

я
д

а
 

1. 13:10 – 13:50 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:50– 14:30 Самоподготовка 

3. 14:30 – 15:10 Самоподготовка 

4. 15:10 – 15:50 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:50– 16:30 Самоподготовка 

6. 16:30 – 17:10 Занимания по интереси 

Ч
ет

в
ъ

р
т
ъ

к
 1. 14:00 – 14:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 14:40 – 15:20 Самоподготовка 

3. 15:20 – 16:00 Самоподготовка 

4. 16:00 – 16:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 16:40 – 17:20 Самоподготовка 

6. 17:20 – 18:00 Занимания по интереси 

П
ет

ъ
к

 

1. 13:10 – 13:50 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:50– 14:30 Самоподготовка 

3. 14:30 – 15:10 Самоподготовка 

4. 15:10 – 15:50 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:50– 16:30 Самоподготовка 

6. 16:30 – 17:10 Занимания по интереси 

     

 

                         Директор:.................................                                                                                                     

                                 /Вангелия Петрелийска/ 

 

 



Средно Училище „Никола Йонков Вапцаров”, 

 гр. Хаджидимово, обл. Благоевград 

                           тел. 0879/400555                        e-mail: vaptsarov_hdm@abv.bg 

 
 

 

 

 

СЕДМИЧНА ПРОГРАМА 

на І, ІІ клас в ЦОУД 

в сила от 15.09.2022 г. 

 

Ден 

 
Час  

П
о
н

ед
ел

н
и

к
 1. 12:00– 12:35 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 12:35 – 13:10 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13:20 – 13:55 Самоподготовка 

4. 14:05 – 14:40 Самоподготовка 

5. 15:10 – 15:45 Занимания по интереси 

6. 15:45 – 16:20 Занимания по интереси 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. 12:00– 12:35 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 12:35 – 13:10 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13:20 – 13:55 Самоподготовка 

4. 14:05 – 14:40 Самоподготовка 

5. 15:10 – 15:45 Занимания по интереси 

6. 15:45 – 16:20 Занимания по интереси 

С
р

я
д

а
 

1. 12:00– 12:35 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 12:35 – 13:10 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13:20 – 13:55 Самоподготовка 

4. 14:05 – 14:40 Самоподготовка 

5. 15:10 – 15:45 Занимания по интереси 

6. 15:45 – 16:20 Занимания по интереси 

Ч
ет

в
ъ

р
т
ъ

к
 1. 12:00– 12:35 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 12:35 – 13:10 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13:20 – 13:55 Самоподготовка 

4. 14:05 – 14:40 Самоподготовка 

5. 15:10 – 15:45 Занимания по интереси 

6. 15:45 – 16:20 Занимания по интереси 

П
ет

ъ
к

 

1. 12:00– 12:35 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 12:35 – 13:10 Организиран отдих и физическа активност 

3. 13:20 – 13:55 Самоподготовка 

4. 14:05 – 14:40 Самоподготовка 

5. 15:10 – 15:45 Занимания по интереси 

6. 15:45 – 16:20 Занимания по интереси 

     

 

       Директор:.................................                                                                                                     

                       /Вангелия Петрелийска/ 

 

 



Средно Училище „Никола Йонков Вапцаров”, 

 гр. Хаджидимово, обл. Благоевград 

                           тел. 0879/400555                        e-mail: vaptsarov_hdm@abv.bg 

 
 

 

 

 

СЕДМИЧНА ПРОГРАМА 

на ІІІ и ІV клас в ЦОУД 

в сила от 15.09.2022 г. 

 

Ден 

 
Час  

П
о
н

ед
ел

н
и

к
 1. 13:00 – 13:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:40 – 14:20 Самоподготовка 

3. 14:20 – 15:00 Самоподготовка 

4. 15:00 – 15:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:40 – 16:20 Занимания по интереси 

6. 16:20 – 17:00 Занимания по интереси 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. 13:00 – 13:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:40 – 14:20 Самоподготовка 

3. 14:20 – 15:00 Самоподготовка 

4. 15:00 – 15:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:40 – 16:20 Занимания по интереси 

6. 16:20 – 17:00 Занимания по интереси 

С
р

я
д

а
 

1. 13:00 – 13:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:40 – 14:20 Самоподготовка 

3. 14:20 – 15:00 Самоподготовка 

4. 15:00 – 15:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:40 – 16:20 Занимания по интереси 

6. 16:20 – 17:00 Занимания по интереси 

Ч
ет

в
ъ

р
т
ъ

к
 1. 13:00 – 13:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:40 – 14:20 Самоподготовка 

3. 14:20 – 15:00 Самоподготовка 

4. 15:00 – 15:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:40 – 16:20 Занимания по интереси 

6. 16:20 – 17:00 Занимания по интереси 

П
ет

ъ
к

 

1. 13:00 – 13:40 Организиран отдих и физическа активност, обяд 

2. 13:40 – 14:20 Самоподготовка 

3. 14:20 – 15:00 Самоподготовка 

4. 15:00 – 15:40 Организиран отдих и физическа активност 

5. 15:40 – 16:20 Занимания по интереси 

6. 16:20 – 17:00 Занимания по интереси 

     

 

       Директор:.................................                                                                                                     

                       /Вангелия Петрелийска/ 

 

 


